PIZZA La STEF

Pizza Quattro Stagioni (ssog) csm

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, masline negre 40g, prosciutto cotto 409
(alergeni: Gluten, Lapte), ciuperci champignon 40g, salam napoli 40g, sos rosii
30g (alergeni: Gluten), ardei gras 30g, ulei de masline, sare, zahar, drojdie
Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 256.10 kcal / 1071.51 kJ,
Grasimi: 10.52 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 1.17 g, Glucide: 26.60 g,
Zaharuri (din glucide): 0.39 g, Proteine: 11.41 g, Fibre: 1.39 g, Sare: 0.43 g

Pizza Margherita (450g) costm

30.00

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, sos rosii 30g (alergeni: Gluten), parmezan
(alergeni: Oua, Lapte), ulei de masline, zahar, sare, drojdie , busuioc

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 272.11 kcal / 1138.50 kJ,
Grasimi: 9.87 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.18 g, Glucide: 31.15 g,
Zaharuri (din glucide): 0.32 g, Proteine: 11.51 g, Fibre: 1.36 g, Sare: 0.22 g

Pizza Prosciutto (s00g) csim

32.00

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, prosciutto cotto 70g (alergeni: Gluten,
Lapte), sos rosii 30g (alergeni: Gluten), ulei de masline, zahar, sare, drojdie
Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 254.20 kcal / 1063.57 kJ,
Grasimi: 9.28 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.16 g, Glucide: 28.03 g,
Zaharuri (din glucide): 0.29 g, Proteine: 11.79 g, Fibre: 1.22 g, Sare: 0.20 g

Pizza Prosciutto e Funghi (ss0g) esim

34.00

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, prosciutto cotto 70g (alergeni: Gluten,
Lapte), ciuperci champignon 50g, sos rosii 30g (alergeni: Gluten), ulei de
masline, zahar, sare, drojdie



Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 233.73 kcal / 977.91 kJ,
Grasimi: 8.48 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.15 g, Glucide: 25.76 g,
Zaharuri (din glucide): 0.26 g, Proteine: 10.94 g, Fibre: 1.11 g, Sare: 0.18 g

Pizza Salami (510g) GSLm

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, salam napoli 80g, sos rosii 30g (alergeni:
Gluten), ulei de masline, zahar, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 275.24 kcal / 1151.58 kJ,
Grasimi: 11.63 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 2.35 g, Glucide: 27.90 g,
Zaharuri (din glucide): 0.56 g, Proteine: 12.06 g, Fibre: 1.19 g, Sare: 0.73 g

Pizza Quattro Carni (s90g) esim

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, prosciutto cotto 40g (alergeni: Gluten,
Lapte), salam napoli 40g, pancetta 40g, piept pui 40g, sos rosii 30g (alergeni:
Gluten), ulei de masline, zahar, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 264.61 kcal / 1107.13 kJ,
Grasimi: 11.60 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 2.01 g, Glucide: 24.50 g,
Zaharuri (din glucide): 0.49 g, Proteine: 12.60 g, Fibre: 1.03 g, Sare: 0.76 g

Pizza Quattro Formagi (ss0g) costm

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), gorgonzola 40g (alergeni: Lapte), ementaler 40g,
parmezan 30g (alergeni: Oua, Lapte), ulei de masline, zahar, sare, drojdie
Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 301.58 kcal / 1261.82 kJ,
Grasimi: 14.91 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 1.52 g, Glucide: 25.39 g,
Zaharuri (din glucide): 0.01 g, Proteine: 15.44 g, Fibre: 1.11 g, Sare: 0.19 g

Focaccia (250g) esm

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), apa 90ml, ulei
de masline, sare, drojdie , oregano



Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 278.58 kcal / 1165.59 kJ,
Grasimi: 4.06 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.44 g, Glucide: 52.05 g,
Proteine: 7.04 g, Fibre: 1.92 g, Sare: 0.31 g

Pizza Quatiro Stagioni Stefi (ssog) csim

36.00

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
1509 (alergeni: Lapte), apa 90ml, masline negre 40g, prosciutto cotto 40g
(alergeni: Gluten, Lapte), ciuperci champignon 40g, salam napoli 40g, sos rosii
30g (alergeni: Gluten), ardei gras 309, ulei de masline, sare, zahar, drojdie
Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 256.10 kcal / 1071.51 kJ,
Grasimi: 10.52 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 1.17 g, Glucide: 26.60 g,
Zaharuri (din glucide): 0.39 g, Proteine: 11.41 g, Fibre: 1.39 g, Sare: 0.43 g

Pizza La Stef (700g) @

Ingrediente: faina 170g (alergeni: Gluten), apa 90ml, carnaciori 25g, sos rosii
(alergeni: Gluten), salam napoli, mozzarella (alergeni: Lapte), ciuperci
champignon, ulei de masline, zahar, sare, drojdie , prosciutto cotto (alergeni:
Gluten, Lapte), cartofi albi, ardei gras

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 118.94 kcal / 497.66 kJ,
Grasimi: 2.73 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.44 g, Glucide: 18.52 g,
Zaharuri (din glucide): 0.54 g, Proteine: 3.85 g, Fibre: 0.55 g, Sare: 0.21 g

Pizza Taraneasca (630g) GSLM

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), apa 90ml,
carnaciori 30g, sos rosii (alergeni: Gluten), mozzarella (alergeni: Lapte),
prosciutto cotto (alergeni: Gluten, Lapte), ceapa rosie, masline negre, bacon,
ardei gras, ciuperci champignon, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 142.92 kcal / 597.98 kJ,
Grasimi: 3.27 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.00 g, Glucide: 21.47 g,
Zaharuri (din glucide): 0.15 g, Proteine: 5.22 g, Fibre: 0.88 g, Sare: 0.15 g



Pizza pO"O (550g) GSLM

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), apa 90ml, piept
pui 35g, mozzarella 30g (alergeni: Lapte), ciuperci champignon, masline
negre, sos rosii (alergeni: Gluten), ulei de masline, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 1879.35 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
194.60 g, Glucide: 13628.75 g, Zaharuri (din glucide): 117.85 g, Proteine:
2976.35 g, Fibre: 553.00 g, Sare: 125.03 g, Valoarea energetica: 86781.25
kcal / 363092.75 kJ

Pizza pollo e gorgonzola (s0g) et

Ingrediente: faina 170g (alergeni: Gluten), apa 90ml, mozzarella 35g (alergeni:
Lapte), sos rosii 30g (alergeni: Gluten), piept pui 30g, gorgonzola (alergeni:
Lapte), ulei de masline, zahar, sare

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 2159.80 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
211.80 g, Glucide: 13282.20 g, Zaharuri (din glucide): 438.30 g, Proteine:
3280.30 g, Fibre: 409.00 g, Sare: 131.78 g, Valoarea energetica: 90453.50
kcal / 378457 .44 kJ

Pizza vegetariana (ssog) esmm

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), sos rosii 35g
(alergeni: Gluten), mozzarella 35g (alergeni: Lapte), ciuperci champignon,
ceapa rosie, ardei gras, fulgi de porumb (alergeni: Gluten), masline negre, ulei
, zahar, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 1568.15 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
58.97 g, Glucide: 15436.80 g, Zaharuri (din glucide): 168.00 g, Proteine:
2659.00 g, Fibre: 614.50 g, Sare: 103.80 g, Valoarea energetica: 92100.00
kcal / 385346.40 kJ

Pizza tonno (so0g) cestm

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella 359
(alergeni: Lapte), sos rosii 30g (alergeni: Gluten), ton (alergeni: Peste), ceapa
rosie, masline negre, ulei , sare, drojdie



Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 170.05 kcal / 711.48 kJ,
Grasimi: 3.24 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 0.15 g, Glucide: 26.88 g,
Zaharuri (din glucide): 0.29 g, Proteine: 5.66 g, Fibre: 1.08 g, Sare: 0.20 g

Pizza italia (s00g) cosim

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella 359
(alergeni: Lapte), rucola 35g, prosciutto cotto 30g (alergeni: Gluten, Lapte),
rosii 25g, sos rosii (alergeni: Gluten), parmezan (alergeni: Oua, Lapte), ulei de
masline, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 2286.50 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
67.00 g, Glucide: 13439.00 g, Zaharuri (din glucide): 96.00 g, Proteine:
3894.00 g, Fibre: 580.00 g, Sare: 92.52 g, Valoarea energetica: 94065.00 kcal
/ 393567.96 kJ

Pizza carbonara (500g) GOSLM

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella 359
(alergeni: Lapte), bacon 25g, parmezan (alergeni: Oua, Lapte), ulei de
masline, sare, oua, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 2414.00 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
65.00 g, Glucide: 13180.00 g, Proteine: 3364.50 g, Fibre: 494.00 g, Sare:
77.52 g, Valoarea energetica: 89485.00 kcal / 374405.24 kJ

Pizza diavola (550g) GSLM

Ingrediente: faina pizza 170g (alergeni: Gluten, Soia, Mustar), mozzarella
150g (alergeni: Lapte), apa 90ml, salam napoli 80g, sos rosii 30g (alergeni:
Gluten), ulei de masline, piper, zahar, sare, drojdie

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 11.63 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
2.35 g, Glucide: 27.90 g, Zaharuri (din glucide): 0.56 g, Proteine: 12.06 g,
Fibre: 1.19 g, Sare: 0.73 g, Valoarea energetica: 275.24 kcal / 1151.58 kJ



PASTE

Carbonara seg) o

Ingrediente: paste fainoase 130g, pancetta 120g, parmezan 509 (alergeni:
Oua, Lapte), gran cucina 50g, ou 30g (alergeni: Oua), ulei

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 197.44 kcal / 826.09 kJ,
Grasimi: 14.36 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 4.72 g, Glucide: 4.33 g,
Zaharuri (din glucide): 0.84 g, Proteine: 10.43 g, Fibre: 0.00 g, Sare: 1.29 g

Paste La stef (s30g) @

Ingrediente: paste fainoase 400g, sos rosii 80g (alergeni: Gluten), piept pui
80g, mozzarella 50g (alergeni: Lapte), ciuperci champignon, usturoi

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 142.45 kcal / 596.03 kJ,
Grasimi: 5.95 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 2.20 g, Glucide: 9.68 g,
Zaharuri (din glucide): 1.44 g, Proteine: 7.66 g, Fibre: 0.09 g, Sare: 0.83 g

Paste quattro formagi (:0g) o

Ingrediente: paste fainoase 300g, mozzarella 50g (alergeni: Lapte), parmezan
30g (alergeni: Oua, Lapte), gorgonzola 30g (alergeni: Lapte), ementaler 30g
Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 5008.00 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
1386.00 g, Glucide: 3841.00 g, Zaharuri (din glucide): 315.00 g, Proteine:
5337.00 g, Fibre: 50.00 g, Sare: 306.17 g, Valoarea energetica: 83326.00 kcal
/ 348635.98 kJ

Paste tonno (490g) &

Ingrediente: paste fainoase 350g, ton 70g, sos rosii 50g (alergeni: Gluten),
ceapa rosie, masline negre

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 1760.50 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
957.00 g, Glucide: 4553.50 g, Zaharuri (din glucide): 604.00 g, Proteine:
2189.00 g, Fibre: 46.00 g, Sare: 369.84 g, Valoarea energetica: 50562.00 kcal
/211551.41 kJ



Paste ortolana (4309) ¢

Ingrediente: paste fainoase 300g, ciuperci champignon 50g, sos rosii 30g
(alergeni: Gluten), ceapa rosie, ardei gras, masline negre

Valori nutritionale / 100g: Grasimi: 1546.65 g, Acizi grasi saturati (din grasimi):
819.47 g, Glucide: 4125.30 g, Zaharuri (din glucide): 456.00 g, Proteine:
2002.00 g, Fibre: 66.50 g, Sare: 307.39 g, Valoarea energetica: 43436.00 kcal
[ 181736.22 kJ

Paste frutti di mare (seog) cer

Ingrediente: paste fainoase 350q, fructe de mare 110g (alergeni: Crustacee,
Peste), creveti 50g (alergeni: Crustacee, Peste), sos rosii 40g (alergeni:
Gluten), usturoi

Valori nutritionale / 100g: Valoarea energetica: 106.70 kcal / 446.42 kJ,
Grasimi: 3.35 g, Acizi grasi saturati (din grasimi): 1.71 g, Glucide: 7.97 g,
Zaharuri (din glucide): 1.00 g, Proteine: 8.04 g, Fibre: 0.01 g, Sare: 0.65 g

Alergeni

*Ingredientele scrise ingrosat contin alergeni

cGlutenCereale care contin gluten (grau, secara, orz, ovaz, grau spelt, grau
mare sau hibrizi ai acestora) si produse derivate

cCrustaceeCrustacee si produse derivate

o0OuaOua si produse derivate

pPestePeste si produse derivate

sSoiaSoia si produse derivate

LLaptelLapte si produse derivate (inclusiv lactoza)

TTelinaTelina si produse derivate

mMustarMustar si produse derivate

vDioxid de sulf sau sulfitiDioxid de sulf si sulfiti in concentratii de peste 10
mg/kg sau 10 mg/litru
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